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9. Sommerakademie 
der Akademie des Sports vom 27.-28. Juni 2009  
 
 

„Über Emotionswaschanlagen und  
Heldenreisen …“  
 

Methodenwerkstatt für Lehrende in der Aus- und Weiterbildung 
 
 

 
Unterricht und Training erfordern oftmals ein hohes Maß an Improvisation als Fähigkeit, sich 
auf unvorhersehbare Ereignisse einzustellen. Sich davon nicht überraschen zu lassen und so-
gar aus diesem Ungeplanten neue Energien und Impulse für Lernprozesse zu gewinnen - die-
ses Anliegen verfolgen auf besonders vielfältige Weise die beiden Autorinnen Sandra Mase-
mann und Barbara Messer in Ihrer aktuellen Buchveröffentlichung: „Improvisation und Storytel-
ling in Training und Unterricht“ (Beltz 2009). 
 

Wir freuen uns sehr, dass wir mit beiden erfahrenen Trainerinnen in der diesjährigen Sommer-
akademie erstmalig zusammenarbeiten können. 
 

Sie lernen Elemente des Improvisationstheaters und des Theatersports kennen, erleben und 
gestalten neue Methoden, wie zum Beispiel die „Emotionswaschanlage“ oder das „Drama in 
einer Minute“. Außerdem erfahren Sie Neues über eine alte Methode: Geschichten erzählen 
oder Storytelling – aber richtig. 
 

An unserer Methodenwerkstatt können Sie teilnehmen, wenn Sie neugierig und lern-aktiv sind 
und Lern- und Trainingsprozesse spannend und nachhaltig gestalten wollen. 
 
Samstag, 27.6.2009 Beginn um 10 Uhr (Programm auch am Abend) 
Sonntag,  28.6.2009 Abschluss gegen 13.00 Uhr nach dem Mittagessen 
 
Referentinnen:  Sandra Masemann  (Masemann + Messer GbR, Wennigsen) 
   Barbara Messer  (Masemann + Messer GbR, Wennigsen) 
   www.masemann-und-messer.com 
 

 
Teilnahmegebühr: € 115,00 / 180,00* (Seminargebühr incl. Unterkunft/Verpflegung) 
* Kosten gelten für Teilnehmende, die nicht im LSB Niedersachsen Mitglied sind. 

 
Veranstaltungsort / Kontakt: 
Akademie des Sports des LandesSportBundes Niedersachsen e.V. 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10,  30169 Hannover 
Tel.: 0511-1268-305, Fax: 0511-1268-4305 (dkrause@lsb-niedersachsen.de) 
 
Anmeldung: nutzen Sie bitte das beigefügte Anmeldeformular 
 
Anmeldeschluss: 11. Juni 2009 
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Anmeldung an Akademie des Sports / Fax 0511 – 1268-4305 
 
Thema: 9. Sommerakademie  

„Über Emotionswaschanlagen und Heldenreisen …“ 
 
Lehrgangsnummer: 09 - 06 Termin: 27.-28.06.2009 
 

 Ich bin Mitglied im LSB Nds. e.V.  
  (Name des  Vereins / Verbandes -  bitte mit Stempel) 

 Mitglied einer anderen Organisation  
 (Name der Organisation) 

 Ich benötige ein für Behinderte  
ausgestattetes Zimmer 
 

 
 Vegetarisches Essen erwünscht 

  Ich möchte ein Einzelzimmer 

Absender        
 
Vor- und Zuname:__________________________________________________________________________ 
 
Straße: _ _________________________________________________________________________________ 
 
PLZ/Ort:__________________________________________________________________________________ 
 
Tel.: _____________________________________  Mobil-Telefon:   ________________________________ 
 
E-mail: _____________________________________  Fax:   ________________________________________ 
 
Reservierung/Einladung 
Nach Eingang dieses Formulars senden wir Ihnen eine Anmeldebestätigung zu. Sollte die Veranstaltung bereits ausgebucht 
sein, erhalten Sie umgehend eine Absage.  
Die Einladung mit dem Seminarprogramm und weiteren Details erhalten Sie ca. 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung.  
 

Zimmerreservierung 
Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern mit Dusche und WC. Einzelzimmer können auf Wunsch gegen Aufpreis  
vergeben werden, sofern die Kapazität ausreichend ist. 
 

Teilnahmegebühren 
In der Teilnehmergebühr enthalten sind die Seminarkosten, einschließlich der Bereitstellung von Arbeitsmaterialien, sowie 
Unterkunft und Verpflegung. Fahrtkosten werden nicht erstattet. Nicht im LSB Nds. organisierte Teilnehmer/innen zahlen 
einen erhöhten Teilnahmebeitrag. 
 
Mit meiner Unterschrift gebe ich das Einverständnis zum einmaligen Abbuchen des Teilnahmebeitrages, 14 Tage vor Beginn der Maßnahme. 

 

Konto-Nummer:   

BLZ: 
 

Bankinstitut:  
 

Kontoinhaber/in (falls nicht identisch mit dem /der Teilnehmer/in) 
Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen! 
 

Stornierung 
Möchten Sie die Teilnahme nach Erhalt unserer Bestätigung stornieren, stellen wir eine Verwaltungsgebühr von € 25,00 in 
Rechnung, wenn Ihre Absage uns bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung erreicht. Danach berechnen wir die volle  
Seminargebühr. Die Gebühr wird im Krankheitsfall (nur nach Vorlage einer ärztlichen Bescheinigung) nicht erhoben.  
Es besteht die Möglichkeit, einen Ersatzteilnehmer anzumelden.  
Sollte die Veranstaltung wegen zu geringer Teilnehmerzahl ausfallen, erhalten Sie den Teilnahmebetrag vollständig zurück.  
 

Datenerfassung 
Mit der Erfassung meiner Daten unter Berücksichtigung des Datenschutzes bin ich einverstanden   

Mit der Weiterleitung meiner Adressdaten (incl. Telefonnummer/E-mail Adresse) an die übrigen Teilnehmer/innen bin ich  
einverstanden          nicht einverstanden  
 
Die Seminarbedingungen erkenne ich mit meiner Unterschrift an: 

______________________________ 
                  Datum                              Unterschrift 


