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Badmintonschläger und Federbälle bundesweit im Fokus 

2011 wurde abermals der November als „Badminton-Aktionsmonat“ deklariert 
 

Auch in diesem Jahr hat der Deutsche Badminton-Verband (DBV) den November zum 
„Badminton-Aktionsmonat“ erklärt und die ihm angeschlossenen Vereine sowie Schulen und 
Center dazu aufgefordert, in dieser Zeit sowohl in besonderem Maße als auch auf möglichst 
vielfältige Art und Weise auf die dynamische Rückschlagsportart aufmerksam zu machen. Damit 
beteiligt sich der knapp 214.000 Mitglieder zählende Olympische Spitzenverband bereits zum 
siebten Mal in Folge mit einem „Badminton-Aktionsmonat“ bzw. – in den Anfangsjahren – 
„Badminton-Aktionstag“ an der Gesundheitsinitiative „Deutschland bewegt sich!“ von ZDF, BILD 
am Sonntag und BARMER GEK.  
 
Ob mit einer Showveranstaltung in einem Einkaufszentrum, einem Schleifchenturnier, 24-Stunden-
Badminton, Blackminton, Badminton-Golf, einem Talentwettbewerb, Rekordversuchen, 
Schnuppertraining, einem Eltern-Kind-Turnier, einem Familientag oder Demonstrationsmatches: In 
der Vergangenheit erwiesen sich die Beteiligten stets als äußerst einfallsreich, wenn es darum 
ging, anlässlich des bundesweiten „Badminton-Aktionsmonats“ die beliebte Racketsportart in den 
Fokus zu rücken.   
 

• Eine Sportart, die für Jedermann geeignet ist: für Breitensportler ebenso wie für 
Wettkampf- und Leistungssportler, für Individualisten genauso wie für eher 
teamorientierte Athletinnen und Athleten, für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene ebenso wie für Erwachsene mittleren und höheren Alters sowie für 
Senioren, für Mädchen und Frauen genauso wie für Jungen und Männer.  

 
• Eine Sportart, die – selbst im Wettkampf – die Möglichkeit bietet, 

generationenübergreifend und geschlechtergemischt zu agieren.  
 

• Eine Sportart, die der Erhaltung und Förderung der Gesundheit dienlich ist, 
sofern sie regelmäßig und dem individuellen körperlichen Leistungsvermögen 
angepasst betrieben wird: So wird durch Badmintonspielen beispielsweise das 
Herz-Kreislauf-System aktiviert, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination 
werden gefördert, der Bänder-, Muskel- und Sehnenapparat wird gestärkt und 
die geistige Fitness sowie die Konzentrations- und Reaktionsfähigkeit werden 
verbessert.  
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• Eine Sportart, die äußerst anspruchsvoll ist, da sie von den in ihr Aktiven Kraft, 

Schnelligkeit und Geschicklichkeit ebenso erfordert wie Ausdauer, Kampfgeist 
und ein gutes Spielverständnis.  

 
• Eine Sportart, die sich durch Spitzengeschwindigkeiten von mehr als 420 km/h, 

spektakuläre Ballwechsel und beeindruckende Sprünge auszeichnet. 
 
Für Vereine bietet die Teilnahme am „Badminton-Aktionsmonat“ unter anderem hervorragende 
Möglichkeiten, um die Sportart in der Öffentlichkeit (noch) bekannter zu machen, ihre Vorzüge und 
unterschiedlichen Facetten herauszustellen, Besucher zum Mitmachen zu animieren, sie für die 
Ausübung der Sportart zu begeistern und letztlich neue Mitglieder zu gewinnen.  
 
Auch in diesem Jahr stellt die BARMER GEK allen angemeldeten Vereinen Plakate, Flyer, 
Urkunden und Gewinnspielkarten zur Begleitung ihrer Aktivitäten zur Verfügung. Im Rahmen des 
Gewinnspiels zum „Badminton-Aktionsmonat“ verlosen der Deutsche Badminton-Verband, der 
Badminton-Landesverband Nordrhein-Westfalen sowie die Firmen YONEX und VICTOR 
International attraktive Preise, darunter eine Reise zu einem prestigeträchtigen internationalen 
Badmintonturnier.  
 
Eine Übersicht, welche Vereine sich bislang für die Teilnahme am „Badminton-Aktionsmonat“ 
November 2011 angemeldet haben und an welchem Tag sie welche Aktion durchführen werden, 
finden Sie auf der DBV-Homepage unter www.badminton.de (Rubrik „Vereinswelt“, Unterrubrik 
„Deutscher Badminton-Aktionstag“). Dort erhalten Sie beispielsweise auch Informationen zu 
Ansprechpartnern, Anregungen für Aktivitäten anlässlich des bundesweiten „Badminton-
Aktionsmonats“ sowie relevante Dokumente.  
 
Neben den Vereinen, die dem DBV ihre Beteiligung daran mittels Anmeldung signalisiert haben, 
werden – so die Erfahrungen aus den vergangenen Jahren – zahlreiche weitere anlässlich des 
„Badminton-Aktionsmonats“ spezielle Veranstaltungen durchführen.  
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