
 

 

B-/C-Trainer Fortbildung 

Inklusion leben – Integration in die Trainingsgruppe 
von Para, über geistige oder sonstige Abgrenzungen  

 

 

Termin:            Samstag, den  23.08.2025        10.00  - 19.00  Uhr 
                          Sonntag, den  24.08.2025           9.30  - 14.30  Uhr 

 

Ort:  Sporthalle Wettinerstraße 

  Wettinerstr. 6 

  65189 Wiesbaden 

Ausrichter:       Hess. Badminton-Verband 

Referent: Michael Mai   (A-Trainer) 
ehem. Bundestrainer Para Badminton, Lehrkraft Niedersächsischer BV, Mitglied  
im Lehrteam des Deutschen Badminton-Verbandes 

In dieser Fortbildung erhältst du eine spannende Einführung in alle Handicap-Klassen im Badminton. 

Dabei liegt ein besonderer Schwerpunkt auf dem Techniktraining, bei dem du aktiv lernen und das 

Gelernte selbst erleben kannst – so wird das Training nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch 

erfahrbar. Du hast außerdem die Gelegenheit, mit Sportler*innen mit unterschiedlichen 

Beeinträchtigungen zu trainieren und wertvolle Einblicke in ihre individuellen Bedürfnisse zu 

gewinnen.  

Die Lehrmethodik basiert auf bewährten Prinzipien des Deutschen Badminton-Verbandes (DBV) und 

geht darüber hinaus, um dir innovative Ansätze für dein Training zu vermitteln. Es geht nicht nur um 

die Besonderheiten im Umgang mit Menschen mit körperlichen Behinderungen, sondern auch um 

weitere Faktoren, die eine gelungene Inklusion erschweren können. Hierbei können konkrete 

Beispiele aus den Erfahrungen der Teilnehmer*innen besprochen werden, um gemeinsam 

Lösungsansätze zu entwickeln und praktische Strategien zu erarbeiten.  



Am Sonntag soll eine Praxisarbeit mit eingeladenen Spieler*innen stattfinden, bei der du das 

Gelernte direkt in der Praxis umsetzen kannst. Im Anschluss hast du die Möglichkeit, deine 

Erfahrungen zu reflektieren, dich mit anderen Teilnehmenden auszutauschen und die neuen 

Erkenntnisse direkt in deinem Training anzuwenden.  

Als zusätzlichen Bonus erhalten alle Teilnehmenden Zugang zur Lernplattform RacketMind. Dort 

findest du eine Vielzahl von Videos, Übungen und weiterführendem Material, um dein Wissen zu 

vertiefen und für das Thema Inklusion für dein Training bestens vorbereitet zu sein.  

Freue dich auf eine spannende Fortbildung, die dich sowohl fachlich als auch praktisch bereichert 

und dir wertvolle Impulse für eine inklusive Trainingsgestaltung gibt!  

 

Teilnahmegebühr:    145,- €        (125,-€   für Hess. Teilnehmer bei Anmeldung bis 01.08.) 

Anmeldung:         Schriftlich an die Geschäftsstelle des Hess. Badminton-Verbandes,                    
                               Susanne Giegel-Brunner,    Am Thoracker 11,    64711 Erbach 
       o d e r    Online-Anmeldung 

Meldeschluss:       10.08.2025 

Teilnehmer:        Die Fortbildung findet bei mind. 10 Anmeldungen statt 
        Maximal stehen 20 Plätze für Teilnehmer zur Verfügung. 
 
Stornierung:          Eine Stornierung ist bis 7 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei möglich, bei 6 bis 2  
                                Tage vor der Veranstaltung können lediglich 50% der Kosten Rückerstattet werden.  
                                Danach ist keine Rückerstattung mehr möglich. 
                                Ausnahme: bei Krankheit und unter Nachweis mittels Attestes ist auch eine  
                                vollständige Rückerstattung noch möglich. Diese muss aber unaufgefordert vor  
                                oder spätestens am ersten Lehrgangstag vorgelegt bzw. zugesendet werden. 

 
 
Vielen Dank für das Interesse und sportliche Grüße 
Tobias Hofmann  
Ausschussvorsitzender Ausbildung & Lehrwesen 

 

 

https://hbv-badminton.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalendar?course=12541&federation=HBV&courseType=244&date=2025-07-03

