
 

 

 
 

Ausschreibung Badminton-Fortbildung 2018 
für interessierte Trainer mit und ohne Lizenz 

 

Veranstalter: 
TV Refrath in Kooperation mit dem Badminton-Landesverband NRW und dem  

Deutschen Badminton-Verband 

Zielgruppe: Die Fortbildung richtet sich an Inhaber einer Trainerlizenz sowie an motivierte und  

in der Praxis tätige Trainerinnen und Trainer.                                                                

Diese Fortbildung gilt als Lizenz-Verlängerung der C-, B- oder A-Lizenz. 

Termin: Samstag, 14. Juli, 11.00-20.15 Uhr und Sonntag, 15. Juli, 10.00-14.00 Uhr 

Kosten  Die Lehrgangsgebühr beträgt 219,- € 

Referenten 
 

Gastreferenten 

Heinz Kelzenberg   (DBV-A-Trainer, Buchautor, Cheftrainer TV Refrath)  

Holger Hasse           (Diplomtrainer, ehem. Bundestrainer) 

Alexander Rovers  (Nationalspieler, Teilnehmer 2018 Team- und Individual-Europameisterschaft) 

 

 

 

Themen / 

Lehrgangsplan 

   Doppel-Training 

- Methodische Entwicklung des Doppel-Spiels von U13 bis O19 

- Angriffs- und Abwehr-Systeme  

- Die ersten vier Schläge 

- Moderne Übungsformen 

 

    Einzel-Training 

- Spielverständnis entwickeln mit der Line of Quality 

- 50/50-Game 

- Initiativ-Angriff, Ball- und Spielkontrolle 

- Kontrollierte Abwehr 

 

 

 

Lehrgangsort Halle Steinbreche Refrath, 51427 Bergisch Gladbach, Steinbreche 1 

Anmeldeschluss Per Mail bis zum 15.6.2018 unter Angabe von Namen, Adresse, E-Mail, Telefonnummer 
und Verein an: kelzenberg@tv-refrath.de (Heinz Kelzenberg) 

 Übernachtungen 

 

Wünsche per Mail an Heinz Kelzenberg: kelzenberg@tv-refrath.de 
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