BRSNW

Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.

AUSSCHREIBUNG — PARA SPORT TOUR 2023

r

Ihr habt Lust, ein ganzes Wochenende die Vielfalt des Para Sports kennen zu lernen? Dann |6st eurer Ticket
zu unserer neuen Veranstaltungsreihe die ,,Para Sport Tour 2023“!

Von Badminton bis hin zum Schwimmen koénnt ihr alles ausprobieren. Zusatzlich habt ihr auch die
Moglichkeit, in verschiedenen Workshops eurer Wissen im Bereich Duale Karriere, Erndhrung oder
Hilfsmittelversorgung zu erweitern. Natlrlich sind auch Eltern, Geschwister etc. herzlich Willkommen.

Nach dem Programm steht unser Trainer*innen-Team fiir Fragen und Tipps zur Verfliigung. Bei einem
gemeinsamen Essen kdnnen die neu gewonnen Eindriicke untereinander ausgetauscht werden.

Veranstalter Behinderten- und Rehabilitationssportverband NRW e.V. (BRSNW)

Ansprechperson Katharina Bos - Talentscout
0203 7174-170
bos@brsnw.de

Zielgruppe Personen mit einer Behinderung
z.B. Rollstuhlfahrer*innen, Menschen mit Amputationen, Einschriankungen
an den Armen und Beinen, Menschen mit Sehbehinderung, Menschen mit
Kleinwuchs etc.

Inklusiv Das Wochenende ist als inklusive Veranstaltung ausgelegt, Teilnehmende
kénnen Begleitpersonen (Eltern, Geschwister, etc.) mitbringen, die an dem
Programm teilnehmen kénnen.

Hinweis Solltet ihr z.B. aufgrund des Alters oder eurer Einschrankung unsicher sein,
ob die Para Sport Tour die richtige Veranstaltung ist, dann meldet euch gerne
direkt bei Katharina Bos (02023/7174-170 — bos@brsnw.de) und wir kdnnen
euch individuell beraten.

PROGRAMM:

Das Programm der Para Sport Tour ist so aufgebaut, dass ihr zwischen einzelnen Programmpunkten wahlen
und somit die Vielfalt des Sports entdecken konnt. An jedem Tour- Stopp gibt es eine andere Kombination
an Workshops und Sportangeboten, die friihzeitig veréffentlicht werden.

Modul Inhalt

Sportangebot 1 Leichtathletik, Schwimmen, Badminton, Rudern, Sitzvolleyball, Tischtennis
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Sportangebot 2

Weitere Sportarten, z.B. aus dem Bereich Blindensport oder neuartige
Sportangebote, die nicht im klassischen Para Sport zu finden sind. Ziel ist es,

dass fir jede Behinderung ein Sportprogramm angeboten wird.

Workshops

Theoretische Inhalte, wie z.B. Sport & Erndhrung// Vereinbarung von Schule

und Sport, Psychische Gesundheit — Sport fiir die Seele

TERMINE:

Es kdonnen im Laufe des Jahres auch noch weitere Tour Termine hinzukommen. Diese werden auf

www.brsnw.de und im Newsletter rechtzeitig veroffentlicht.

Ort Termin* Sportart*
Duisburg  Sportpark Duisburg 22.04.23 -23.04.23 Schwimmen, Tischtennis, Badminton,
Sitzvolleyball
Koln Sporthochschule/ 19.08.23 - 20.08.23 Schwimmen, Tischtennis
Flhlinger See Leichtathletik, Sitzvolleyball, Rudern
Dortmund 28.10.23 -29.10.23 Schwimmen, Tischtennis, Badminton,

(Unter Vorbehalt)

Leichtathletik, Rudern

* Hinweis: Die Sportarten konnen gegeben falls noch ergdnzt oder ausgetauscht werden. Friihzeitig vor der

Veranstaltung erhalten alle Teilnehmenden einen Ablaufplan.

EXEMPLARISCHER ABLAUF APRIL 2023+

1.Tag // Samstag
12:00-12:30 | BegriiBung
12:30 — 14:30 | Para Badminton | Sportangebot fiir Menschen | Workshop - Schule und Sport
mit Seheinschrankung Forderung Duale Karriere
(u.a. Blindenfussball)
14:30-15:00 | Snack-Pause
Sitzvolleyball Einfiihrung in div. Fun-
15:00-17:00 Sportarten z.B. Spikeball ..
e Workshop - Sport und Erndahrung
geeignet)
18:30—-20:00 | Austausch —Gemeinsames Abendessen
Ab 20:00 Ruckreise /Abholung oder Unterkunft
2.Tag // Sonntag
BegriiRung
10:00 —12:00
Para Tischtennis Sportangebot fiir Menschen | Workshop- Psychische Gesundheit
mit Seheinschrankung Sport fiir die Seele
(z.B. Showdown )
12:00-13.00 | Mittagpause (Location Wechsel)
13:30-15:30 | Para Schwimmen Schwimmen & Spielangebot | Workshop — Hilfestellung im Sport
(Schwimmfahigkeit) | (z.B. Schwimmanfanger) Hilfsmittelversorgung




15:30 - 16:00

Hilfe/Beratung Vereinsangebote

Ab ca. 16:00

Rickreise

*Zeitliche und inhaltliche Anderungen sind uns vorbehalten

WEITERE INFORMATIONEN:

Teilnahme e Teilnahme ist auch nur an einem der beiden Tage moglich
e In den Teilnahmegebihren sind alle Aktivititen und die gesamte Verpflegung
enthalten
e Teilnahmegebihr: 1 Tag: 10 € pro Person // 2 Tage: 20 € pro Person
o Abwicklung der Teilnahmegebuhr erfolgt nach der Anmeldung
Anmeldung e Bitte meldet Euch Uber das beigefligte Anmeldeformular an.
e Es kann per Mail als Foto, Scan oder PDF direkt an Katharina Bos (bos@brsnw.de)
geschickt werden.
Unterkunft o Selbstzahler
(optional) e BRSNW hat an jedem Standort Abrufkontingente zur Verfligung und kann individuell

nach Anmeldung unterstiitzen

Meldeschluss

e Duisburg: 31.03.23
e Koln: 23.07.23
e Dortmund: 24.09.23

Technischer
Support

e APT-Prothesen steht als technischer Support an den Tagen zu Verfligung und
unterstiitzt die Veranstaltung. https://www.apt-prothesen.de/

Corona
Hinweis

e Die Veranstaltung wird unter Berlicksichtigung der zu dem Zeitpunkt giltigen
Coronaschutzverordnung des Landes Nordrhein-Westfalen sowie den Vorgaben der
ortlichen Behorden durchgefihrt.

e Die Teilnehmer*innen werden dazu im Vorfeld der Veranstaltung informiert.

Haftung

e Der Veranstalter haftet fiir Schaden nur in den Grenzen und im Umfang des zur
Verfligung stehenden Haftpflicht- Versicherungsschutzes.

e Die Haftung flr dariber hinausgehende Schaden wird ausdriicklich ausgeschlossen.
Ebenso besteht keine Haftung fiir Sport und Wegeunfille. Anspriiche aus den
Sportunfall- Versicherungsvertragen der Landessportbiinde / des DBS werden von
dieser Haftungsbegrenzung nicht berthrt.

Bildrechte

e Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung willigen die Teilnehmer*innen und/oder
deren gesetzliche Vertreter*in ein, dass in diesem Rahmen angefertigte Bild- und
Videomaterial zeitlich, inhaltlich sowie rdumlich unbegrenzt und unentgeltlich zu
kommunikativen Zwecken vervielfaltigt, verbreitet und veroffentlicht werden darf.
Die Einwilligung schlieBt die Veroffentlichung Uber alle Verbreitungskandle und
Medien (z.B. Pressemitteilungen, Homepages, Publikationen, Videos, Social Media)
des Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V.
(BRSNW) ein. Diese Einwilligung ist zeitlich unbefristet. Im Falle eines jederzeit
moglichen Widerrufs flr die Zukunft ist zu beachten, dass eine generelle Léschung
von Aufnahmen gerade im Internet nicht garantiert werden kann und Publikationen
bis zur (eventuellen) Neuauflage weiter verteilt werden. Ein Widerruf kann
schriftlich an den Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-
Westfalen e.V., Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg erfolgen. Die Einwilligung
durch die Teilnehmer*innen und/oder deren gesetzliche Vertreter/in erfolgt
freiwillig. Im Falle einer Nicht-Einwilligung kénnen die Teilnehmer*innen nicht an
der Veranstaltung teilnehmen.
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