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Steckbriefe 
„Trainer/in des Jahres 2018  

im Nachwuchsbereich”  

 
 
 
 
 

 Trainerin im Nachwuchsbereich – Platz 1: Sandra Reichstein (45 Jahre) 
 

 Trainer im Nachwuchsbereich – Platz 1: Marcus Busch (43 Jahre) 
 

 Trainerin im Nachwuchsbereich – Platz 2: Hannah Pohl (24 Jahre) 
 

 Trainer im Nachwuchsbereich – Platz 2: Lukas Gunzelmann (26 Jahre) 
  



 

 

      
 

     

 
Trainerin im Nachwuchsbereich – Platz 1: Sandra Reichstein (45 Jahre) 
 

 
Sandra Reichstein 
Foto: privat 

 
 
 
Persönliches: 
 

 Leiterin und Cheftrainerin des DBV-Talentstützpunkts Nienburg/Niedersachsen 

 Ehrenamtliche Schüler- und Jugendwartin der Badmintonsparte im Verein MTV Nienburg 

 A-Trainerin Badminton des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) 

 DBV-Talentscout (seit 2010) 
 
Entwicklung von vielen Nachwuchs- und Spitzenathlet(inn)en – Auszug: 
 

 Aufbau und Entwicklung der jüngeren Altersstufen im Bereich der Talentfindung und  
-entwicklung 

 Mehrere Athleten der Jahrgänge 2004-2007, die Sandra Reichstein trainiert, spielen im 
nationalen Spitzenbereich. 

 
Entwicklung von Strukturen: 
 

 Entwicklung und Einführung des Projekts „NSDS – Nienburg sucht das Supertalent" 
(Talentsichtung und -förderung) 

 Kontinuierliche Erweiterung des Trainingsangebots im Anfängerbereich U9/U11 

 Optimierung der Trainingsgruppen (vom Vereinstraining zum DBV-Talentstützpunkt) 

 Entwicklung und Umsetzung eines Individual- und Kleingruppentrainingskonzepts 
 
Darüber hinaus: 
 
Sandra Reichstein hat in Nienburg mit sehr viel persönlichem Engagement eine „normale" 
Badmintonsparte zu einem DBV-Talentstützpunkt entwickelt. Im Jahr 2011 hat Sandra Reichstein 
ein TSTF (Talentsichtung/Talentförderung)-Projekt in Nienburg gestartet und entwickelt die Sparte 
seitdem immer weiter.  
 
Mittlerweile ist der MTV Nienburg der Verein mit dem meisten NBV-Kaderangehörigen in den 

Altersklassen U11 bis U15 und stellt auch zwei Mitglieder des DBV-Teams U13. Spieler 
und Spielerinnen aus Nienburg sind in den Altersklassen U13 und U15 seit einigen 
Jahren bei DBV-Ranglisten und Deutschen Meisterschaften am Start und die 
Schülermannschaft, die fast ausschließlich aus MTV-Eigengewächsen besteht, hat es 
2018 erstmals zur Deutschen Mannschaftsmeisterschaft U15 geschafft. Neben den 
Leistungsgruppen kümmert sich Sandra Reichstein aber auch um die Schüler und 
Jugendlichen, die nicht leistungsorientiert trainieren, und organisiert eigene Turniere 
und Turnierbesuche für ihre Spielerinnen und Spieler. 
  



 

 

      
 

     

Trainer im Nachwuchsbereich – Platz 1: Marcus Busch (43 Jahre) 
 

 
Marcus Busch 
Foto: BLV-NRW 

 
 
Persönliches: 
 

 Cheftrainer des Badminton-Landesverbandes Nordrhein-Westfalen (BLV-NRW) 

 Athletiktrainer am Deutschen Badminton-Zentrum Mülheim an der Ruhr/Bundesstützpunkt 
Einzel 

 Diplomtrainer des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) 

 Hoch qualifizierter Referent in verschiedenen Trainerausbildungen des DBV, des 
Landessportbundes Nordrhein-Westfalen und weiteren Verbänden/Bünden 

 Mentor im Rahmen von DBV-Elitetrainer-Ausbildungen 
 
Entwicklung von vielen Nachwuchs- und Spitzenathlet(inn)en – Auszug: 
 

 Beteiligung an unzähligen internationalen Erfolgen im Nachwuchsbereich  
(U19-WM, U19-EM, U17-EM, U15-EM) 

 Beteiligung an unzähligen nationalen Titeln und Top-Platzierungen in den Altersklassen 
U13-U19 in den vergangenen Jahren 

 Marcus Busch betreut Athleten durchgängig von U11 bis O19 in jeder Altersklasse im 
Spitzenbereich. 

 
Darüber hinaus: 
 
Marcus Busch ist seit zwei Jahrzehnten einer der erfolgreichsten Trainer im 
Nachwuchsleistungssport in Deutschland. Er hat maßgeblichen Anteil am Aufbau des Deutschen 
Badminton-Zentrums in Mülheim an der Ruhr. Als Chef-Landestrainer in Nordrhein-Westfalen war 
und ist er für sehr viele Erfolge auf nationaler und internationaler Ebene (mit-) verantwortlich. 
 
Daneben strebt er laufend nach seiner persönlichen Weiterentwicklung, insbesondere zu den für 

ihn spannenden Themen im athletischen, gesundheitlichen und physiologischen 
Bereich. Ab dem Winter 2018 wird Marcus Busch das Amt des Leistungssport-
Koordinators im BLV-NRW übernehmen.  
 
 
  



 

 

      
 

     

Trainerin im Nachwuchsbereich – Platz 2: Hannah Pohl (24 Jahre) 
 

 
Hannah Pohl 
Foto: 1. BC Beuel 

 
 
Persönliches: 
 

 Zweimalige WM-Teilnehmerin im Damendoppel (2017 und 2018) 

 Vereinstrainerin, insbesondere im Kinderbereich U11 

 A-Trainerin Badminton 2018 des Deutschen Olympischen Sportbundes (Jahrgangsbeste) 
 
Entwicklung von vielen Nachwuchs- und Spitzenathlet(inn)en – Auszug: 
 

 Mehrere Athleten im nationalen Spitzenbereich 2017/2018 in der Altersklasse U11 
 
Entwicklung von Strukturen: 
 

 Aufbau des TSTF (Talentsichtung/Talentförderung)-Systems beim 1. BC Bonn-Beuel 

 Aufbau einer Lehrgangsstruktur U11 mit der Einbindung von Eltern für gemeinschaftliche 
Aktivitäten 

 Entwicklung eines Mentalkonzepts mit zwei Athleten im Anschlussbereich U19/O19 auf 
Wettkampfhöhepunkte im Rahmen der A-Trainerausbildung 2017/2018 

 
Darüber hinaus: 

 
Hannah Pohl hat mit ihrer Trainerarbeit den Grundstock für die ersten Erfolge der Beueler 
Jahrgänge 2006/2007 gelegt, die derzeit zu den Top-Athleten auf nationaler Ebene zählen. 
Hannah Pohl lebt die Begeisterung für Leistungssport beim 1. BC Beuel vor und versucht stets, 
den Badmintonsport populärer zu machen sowie Ideen zur Weiterentwicklung einzubringen. 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



 

 

      
 

     

Trainer im Nachwuchsbereich – Platz 2: Lukas Gunzelmann (26 Jahre) 
 

 
Lukas Gunzelmann 
Foto: BBV 

 
 
Persönliches: 
 

 Technische Leitung am bayerischen Landesleistungsstützpunkt Badminton in Nürnberg  

 Co-Bundestrainer Talententwicklung 

 Coach des Talentteams Bayern U11  

 A-Trainer 2018 Badminton des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) 
 

Entwicklung von vielen Nachwuchs- und Spitzenathlet(inn)en – Auszug: 
 

 Kilian Maurer (Deutscher Meister im Jungeneinzel U15 in 2/2018) 

 David Persin (DM-Dritter im Jungeneinzel U17 in 2/2018) 

 Annabella Jäger (DM-Dritte im Damendoppel 2018) 
 

Entwicklung von Strukturen: 
 

 Entwicklung eines Leistungssportkonzepts für den Bayerischen Badminton-Verband (BBV) 

 (Weiter-)Entwicklung des Landesleistungsstützpunkts Nürnberg 

 Entwicklung und regelmäßige Evaluation von BBV-Talent- und -Leistungsstützpunkten zur 
dezentralen Förderung des Leistungssports in ganz Bayern 

 Stetiger Austausch über (inter-)nationale Standards im Trainerkollegenkreis 
 
Darüber hinaus: 
 
Lukas Gunzelmann bringt durch sein hohes organisatorisches und kommunikatives Talent eine 
hohe zwischenmenschliche Expertise gegenüber allen Partnern (Verband, Trainer, Athleten, 
Eltern, Management) mit. Er hat insbesondere zu den von ihm betreuten Spielerinnen und Spielern 
ein Vertrauensverhältnis aufgebaut, das – einerseits bzgl. der Leistungsanforderungen, 
andererseits aber auch in sozialer Hinsicht durch die Herausstellung der Besonderheiten und 
Bedeutung jedes einzelnen Spielers – richtungsweisend für die Beziehung zwischen Trainer und 
Athleten ist oder sein kann. 
 

 
 
 
 
 
 

zusammengestellt von Hannes Käsbauer 
(Bundestrainer Wissenschaft/Bildung im DBV) 


